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Querida/querido estudante, como diz a musica de Paulinho da Viola, “Solucao de
Vida”,

Ela ndo € uma equagdo
Ndo tem que ser resolvida
Avida, portanto, meu caro,
Ndo tem solugdo

Esta cartilha ndo tem a pretensdo de indicar qualquer caminho das pedras para a feli-
cidade académica ou servir de auto-ajuda espiritual. Mas tdo somente apresentar uma
lista de boas praticas/conselhos que podem ser uteis na sua carreira universitdria.

1 Mudancas de plano

E praticamente impossivel ter uma ideia precisa do que é uma area de pesquisa na aca-
demia antes de passar alguns anos nela. Portanto, mudancas de drea sdo naturais. Mas
tenha cuidado: trocar de area com frequéncia é uma pratica ruim. Orientadores cos-
tumam ver com maus olhos discentes que mudam de drea com frequéncia, o que tem
sua razdo de ser. Orientar um discente demanda esforco. Se aquele ou aquela discente
tem um histérico frequente de mudar de ideia quanto ao que pretende seguir, € menos
provavel que um orientador o aceite como orientando.

Em outras palavras, quando se troca de area com muita frequéncia, portas se fecham.
Busque a drea que vocé prefere e se dedique a ela!



2 Independéncia

Dois atributos essenciais para a vida académica, aparentemente contraditdrios, sao o
trabalho colaborativo e a independéncia. O trabalho colaborativo fara parte de toda a
sua vida na academia, na pesquisa, na divulgacao de seus resultados de pesquisa.

Por outro lado, a independéncia é essencial na sua formacdo enquanto aluna(o) de
graduacdo, mestrado e doutorado. Nao faca apenas o que foi pedido pelo seu orienta-
dor(a). Nao se limite a repetir o que estd no texto, construa sua visdo pessoal do teorema,
da demonstracdo, da teoria. Adiante-se, avance no texto. Pense criticamente. Interprete.
Busque exemplos e contraexemplos.

Implemente esta atitude desde a graduacdo, e conforme vocé avanga para mestrado
e doutorado, esta independéncia deve aumentar.

3 Pré-requisitos

Ao contrario do que acontece em outras areas, nas quais € comum escrever artigos de
pesquisa ainda na graduacao, € extremamente raro isso acontecer na Matemadtica, onde
0 mais comum € escrever artigos de pesquisa apenas ao final do doutorado. Isso se deve
a quantidade de conhecimento que vocé precisa adquirir para chegar a pesquisa de ponta
em Matemadtica. Portanto, adquira conhecimento. E quando chegar a hora apropriada,
leia artigos com afinco. Se vocé ndo ler artigos, como escreverd um?

4 A escrita

Matematica é uma forma de literatura, com estética propria. E sendo estética, ndo possui
uma forma (completamente) padrdao. Ha estilos, e ha estilos muito ruins. Boas praticas
sdo adquiridas com experiéncia. Vocé deve se preocupar em escrever bem, como disse
o matematico hungaro Paul Erdés, ndo hd lugar para Matemdtica feia. Matemdtica ma
escrita, mesmo sendo de boa qualidade, costuma ser esquecida e substituida. Imite o
estilo de artigos/livros que vocé acha bonitos. Como na frase frequentemente atribuida
ao compositor Igor Stravinsky, vocé rouba aquilo que vocé ama.

Busque manuais de escrita matemdtica. Um exemplo é a divertida série de videos do
grande matemadtico Jean-Paul Serre, How to write Mathematics badly, cuja traducao livre
seria Como escrever Matemdtica de maneira ruim, com todo tipo de erro de escrita que
vocé pode cometer (e deve evitar!). Veja https://cpb-us-w2.wpmucdn.com/web.sas.
upenn.edu/dist/0/713/files/2020/07/WritingMath_transcript.pdf para uma trans-
cricdo.


https://cpb-us-w2.wpmucdn.com/web.sas.upenn.edu/dist/0/713/files/2020/07/WritingMath_transcript.pdf
https://cpb-us-w2.wpmucdn.com/web.sas.upenn.edu/dist/0/713/files/2020/07/WritingMath_transcript.pdf

5 Planejamento

A vida é finita, e passa rapido (ars longa, vita brevis). Atualmente, em Matematica, para
se obter um emprego de professor em universidades/institutos de pesquisa é pratica-
mente indispensavel ter mestrado e doutorado, e em muitos casos é recomenddvel ter
pelo menos um pds-doutorado.

Estes anos de mestrado/doutorado/pds-doutorado nao séo faceis, pois as bolsas ndo
sdo grandes, mas é possivel viver com elas, e é uma experiéncia de vida (com possiveis
passagens em outros paises). Para além de formacdo académica, sdo experiéncias de
vida. Contato com outras pessoas e culturas sdo enriquecedoras. E esta dedicacdo na sua
formacao (que é um investimento em vocé) permitird que vocé obtenha no futuro mais
facilmente trabalhos onde lhe convier.

6 Aprender idiomas

No ambiente académico, é praticamente certo que, em algum momento, vocé precise
falar/ler/escrever em outro idioma. Inglés é o mais comum, mas nao € o tinico. Quando
este momento chegar, vocé nao terd tempo disponivel para aprender o idioma. O melhor
a fazer é comecar desde j4, fazendo cursos e estudando. Falar outros idiomas abre portas,
permite que vocé disfrute de outras culturas e realize pesquisa de maneira mais profunda.
Comece ja a estudar.

7 O tratamento com professores/colegas

O ambiente universitario €, frequentemente, amigavel, e devemos nos esforcar para
manté-lo assim. Mas €, também, um ambiente profissional. Pense nele como um possivel
lugar de trabalho no seu futuro, e adeque seu comportamento a ele. Comportamentos
ofensivos, assédios, e qualquer maneira de desrespeito sdo inaceitaveis, nunca é demais
frisar.

Mas detalhes também sdo importantes. Por exemplo, na duvida, seja mais formal com
professores e professoras. Use pronomes de tratamento mais formais. Especialmente
com relacdo a professores oriundos de outras universidades, paises e culturas. Culturas
diferentes podem ser bem diferentes.

8 EKEIEX

Latex (pronuncia-se “lateque”, em portugués) é o caminho padrao para escrever textos
matematicos em todo o mundo. Todos os artigos, livros, resumos, pareceres, mono-
grafias, teses, dissertacdes em Matemadtica sdo escritos em KEIEX. Este pode ser descrito
como uma linguagem de programacado (muito simples) voltada para textos (ndo somente



matemadticos). Livros de Xadrez, por exemplos, sdo escritos em EIEX também. As vanta-
gems sdo inumeras: ao contrdrio de editores como Word, vocé nunca abrird um arquivo
e descobrird que a formatacdo mudou por vontade propria do editor. Além disso, indices
(remissivos, sumdrios, etc.) sdo automaticamente criados em KIgX. Digamos que vocé
estd escrevendo uma tese de 150 paginas e resolve incluir uma pédgina no inicio dela.
Usando EIgX, toda numeracdo de paginas, indices e citagoes € atualizada pelo computa-
dor, ndo por vocé!

Em resumo, KIXé imprescindivel. H4 muitos tutoriais na internet, busque e aprenda.

9 ArXiv

ArXiv (pronuncia-se “Arcaive”) é o repositorio padrao da Matematica no mundo. Quando
vocé iniciar pesquisa em Matemadtica, é importante ter uma conta no ArXiv para subme-
ter artigos, e também para receber e-mails didrios com a lista de artigos da sua area.
InformacOes importantes: anote sua senha do ArXiv. Se vocé perdé-la, o ArXiv nédo lhe
fornecera outra, e vocé acaba perdendo sua conta. Anote sua senha! Isso é sério.

Além disso, configure sua conta para receber artigos apenas da sua area (Probabili-
dade, digamos), que ja serdo muitos resumos para acompanhar. Acompanhar mais do
que uma drea é impraticavel.

10 Programacao

O mundo estd mudando, e programacao é cada vez mais importante, para todo tipo de
finalidade. Programacao ainda nao é indispensavel para Matematica, mas é recomenda-
vel. H& muitas linguagens disponiveis. Recomendamos que vocé aprenda Python pelas
seguintes razoes:

» ¢ livre, e vocé ndo precisard pagar para utilizd-lo, como é necessario com Mathe-
matica, Maple ou Matlab;

* é uma linguagem de alto nivel, e muito didatica;

* possui milhares de bibliotecas disponiveis, muitas das quais sdo ferramentas tuteis
para pesquisa em Matemdtica, como matplotlib, usada para gerar graficos e ani-
macoes, sympy, usada para computacdo simbdlica, como Maple ou Mathematica
(para resolver equacoes, por exemplo), pygame, usada para criar simulagoes, numpy,
usada para andlise numérica, etc.
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